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PROCURATORE GEWERALE DELLA REPURBLICAR PRESSC LA
CORTE DI ARPPELLO DI BOLOGHWAR, SINCACO DEL COMUNE DI
= intimsti -
avverso la santenza . .E‘_S della CORTE
D'AFFELLO di BOLOGNA, deposizata i1 20/03/2013;
1

udita la relazione della causa svelta nella
pubblica udienza del 21/05/2015 dal Consigliere
ot

udito, per 11 ricorrente, 1'Avvocato [N <"
ha chiesto l'accoglimento del ricorso:

udits il P.M., in persona del Sostituto Procuratore

denezale vore. NN che b concluso por

l'accoglimento del ricorso. &




EVOLGIMENTO DEL PROCESSD

_ aveva richiesto al Tribunale di

Placernza nel 1999 1'autorizzazione al trattamento medico
chirurgics per la modificaziene definitiva del propri
caratteri sessuali primari al fine di ottensre la
rattificazione dei caratteri anagrafici. Il Tribunale aveva

accolto la domanda.

Dopo ocirca dieci anni & stata richiesta dal _ la
rettificazione del propri atti anagrafici senza sottoporsi
al trattamento chirurgice di adeguamento del caratterd

sessuali primari el genere femminile.

B sostegno della nuova domarda era stato rilewvato @

che il rieerrente temeva le complicanze di natura
sanitaris;

che nel frattempo aveva raggiunte un’armonia con il propric
corpe che lo aveva pertato & sentirsi donna a prescindere

dal trattamento anzidetto.

Il Tribunale riteneva condizione sufficisnte ma necassaria

11 trattamente chirurgico e respingeva la domanda.

Il -propnneva reclamo avverso tale pronuncia sulla

pase dei seguenti rilievi

il reclamante ritensva che il trattamento chirurgice non

poteva ritenersi necessaric per ogni caso di rettificazione



del sessc ma soltantoe se finalizzato ad agsgicurare alla

persona il benesaere psico fisico;

ta ratis dells mnorma doveva identificarsi nella tutela
della perscna sot=te 11 profilo della sua identitd =sessuale
o di genere al fine ¢i consentirle di superare una
situazione patologica di contraste tra il suc sentire
psichica e le condizioni anatomiche del corpo. La norma
peraltro era stata introdotta al fine di scriminare in
ambite penale urn intervento chirurgies che diversamente
arrenbe integrato un teato = sarebbe atato fonte di

responsabilits per il sanitario.

I1 trattamento nel sus casc non sole nen era necessario ma
gi rivelava anche danneoso per il timore radicato di
conseguenze pregiudizisvell per la sua incolumita fisiea,
tenute econte che negli anni, in conseguenza di numerasi
trattamenti estetici ed ormonali, aveva raggiuntc la plena
armonia con il propric corpe; non wi era pill conflitto tra
il propric sentire psichice e la condizione anatomica e nen
veniva, di consesuenza, pil avvertita 1'esigenza di
assoggettarsl ad un intervento chirurgice per realizzare la

propria identitd sessuale.
IS

Rggiungsva il reclamante che la legge n. 164 del 1882 non
prescriveva che 1 caratterd sesguali della persona

potessere ildentificarsi  in gquelli primari e secondari



limitandosi & richiederne i1l mutamento senza specificarne
la tipeolegia, cosl da ritenere sufficiente 1'adeguamente

dei soli caratterl sessuali secondari.

In subordine venivano formalati dubbi sulla
costituzionalita delltart, 3 della 1. n. 164 del 1982 sctte
il profile della violazions dell’artc. 2 (diritto
all’ identitd di genere inteso come interesse dellsa persona
a vedere rispettate nei rapporti estarnl eid che il
soggetto @ L] fal; violaziene del diritto
all’autodetarminasicone f{art., 2 Cost.] nella misura in cul
il trattamento chirurgice fosse da ritenersi coattive;
vinlazione dellfart. 32 Ceat. dal momentos che la
cbbligaterietd del trattamente chirurgico pud esporre la
persona a conseguenze lesive della sua integritd pailco-
fisiga; viclazione degli arz. 1 e 3 della carta di Wizza
nonché  dellfart. 8 e 14 CEDU  guali parametri di

costituzionalitd ai sensl dellfart. 117 Cost.

Fel giludizie dfappello veniva disposta CTU sulle condizioni
psicosessuall del reclamante, affidate a due diversi
consulenti, al fine di accertarse s potesserc ritenesrsi

integrati { caratteri sessuall del genere femminile.
la Corte d'&ppello ha zespinte il reclamo scstenends @

in bieleogia si distinguonc i caratteri sessuali primari dail

secondarid, identificandssi i primi, cen gli organi genitali



e riproduttivi, oasia con 1'aspatts strettamente anatoemice
della persona uvmana, ed i secondi con altre caratterlstiche
fisiche e psichiche, guali la conformazione del corpo nei
suol diversi tratei, il Limobre della vooe, qli
atteggiamenti & comportamenti esteriori & perceplbili da

terzi.

Il reclamante ha completats il percorso di modifica dei
guol caratterl sessuali secondari, conseguite attravarso
diversi e ripetuti trattamenti estetici anche chirurgici
[rinoplastica, mastoplastica additiva e incisive terapie

ormonali) .

I consulenti concordements hanne ritenuto che 11 reclamante
abbia ottenuto una consolidata modifica del caratteri
sessuall secondari e abkia raggiunto sul plano psichice il
convincimento ormai radicato di  appartenenze al geners
femminile senza avvertire il contrasto con la sua realta
anatoemica & la necessitd di  sottoporsi all!intervento
chirurgico di amputazicne dei genitali maschili & di
costruzione dell’organc genitale femminile. La consulenza
medica ha accertato che la somministrazione di ormeni
femminilizzanti ha determinate un gquasi azzeramento
dellfattivita testicolare come 31 evince dalle ridette
concentrazioni sieriche di testosterone e ha conclusce che

le caratteristicha femminili siano da ritensrsi integrate

con 1l'identitd peicofisica del -"'da ritensrsi per



lo pil irreversibili se non attraverso complessi interventi

farmacolegici e chirurgici®.

Deve, tuttavia, rilevarsi che 17interpretazione letterale
dell art. 1 della 1. n. 164 del 1982 laddove individua il
presupposto della rettificazions dell'atto di nascita nella
modificazione del ecaratter!i sessuali teout court della
persona induce a ritenere che 11 legislatore abbia ritencte
necessaria la modificarione sia del caratteri sessuali

primari che secendari.

L'elaborato medico concludends per il “guasi azzeramento” &
per la modificazione “psr le pit¥ irreversibile esclude che
le funzioni seasuali siane del tutto scomparse & ritiene
che quells femminili risultino immedificabili. In
particolare, secondc la Corte territoriale, non & esclusa
la possibilita di un’ulteriore modifica futura.
Lfinclusione anche del caratter! sessuali primari @&

giustificata dall’interpretazione sterico sistematica.

Wonostante 11 caratters fortemente imnovatiwvo nella 1. n.
164 del 1982 @& rimasta ferma la indispenssbilita del
mutaments di tutti i caratteri sessuali proprio alla luce
di unz nozione complessa di identiti di genere che non pud
trascurare il fattore anatomico biologico nel tentative di
ricomporre 1'eguilibric tra scma e psiche gosl come

indicato dalla Certe Costituzionale, Per queste ragiond
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lfart. 3 preveds espresgsamente 1l trattamente medico
chirurgico gquale mezzo di adeguaments dei caratteri

sessuali.

Pur dovendesl riconoscere che la norma 1in gquestione
centempla l'operaziens chirurgica guale intervento non
indefettibile, facendo uso dell'avverbis “guando” deve
ritenersi che tale prescrizione vada calata nelle specifico
contestn storieo nel gquale & stata emanata la legge, cosl
ponendasi in rilieve la sua esclusiva funzione di sanare la
situazione di chi ad un intervento  demolitorio-
ricastruttive si era gid sottoposto o non ne aveva bisogno

per ragleni congenite.

Tale interpretazicne non & in contraste con l'intento del
loegislatore di tutelare la salute della persona sia percha
1'intervento viene vissuto come una sorta di liberazione
ponendes  fine @&ll’'angeoscia dettata dal contrasto tra
condizione anatemica e condizione psichica, svolgendo
pertante una fupgione  terapeutics, sia perché il
trattamente pur cruento & preceduts da  aulorizzazione
giundiziale posta propric a tutela della fattibilita di

e554.

Anche i dubbl di costituzionalitd pesti in via da gradatas

soTo da disattendere, secondo la Corte d'Appella.



Da escludere la vioclazione dellfart. 32 Cost. dal momento
che la neorma non impone alcun trattemente chirurgice,
rendendole meramente facoltative, essende finalizzata ad
assicurare la possibilictd dell'interventc a tutela del
scggetto che 1o richisda Per evitare conseguenze
sanzionatorie & carice suo e dei sanitari. Peraltro, ove il
soggetto non wvoglia sottoporai al predette trattamento
chirurgics, la normé non gli preclude df wvivere la proprila

transessualitd senza la rettificazions delle state civile.

Da escludere anche la violazione dellfart. 2 Cost, T1
reclamante sembre richiedere di apparctenera nen 8l genere
ferminile ma ad un terzoc genere, caratterizzato dalla
presenza di caratteri sessuali primari e sacondari di
entrambl L generli che non pud, allo stato, trovare spazio
nel nostro ordinamento neppure se si voglia dilatare al
mazsime 1la nozicne di  persona umana e di  diritto

all'identitd sessuale, racchiuse nellfart. 2 Cesat.

Avverso la pronuncia della Corte d'Appelle ha propostao

ricorso per caesazione il -ffidandcsi a sette

motivi di ricorso, illustrati da memoria.
MOTIVI DELLM DECISIONE

Hel prime motive di ricorse viene dedotta la viclazione e
falsa applicazione degli arte. 1 e 3 della 1. n. 164 del

19682 per avere la Corte d'appelle ritenuteo necessario al



fine di chiedere la rettificazione degli atti delle stato
civile la modificazicone chirurgica deil caratteri sessuwalil

primari.

11 ricorrente evidenzia che sia 1'interpretazicne seguita
dalla Corte d"Appelle e da una parte della giurisprudenza
di merito sia 1'interpretazione che ritiene meramente
eventuale 1'cperazicone di modificazicne dei caratteri

sessyuali primari sonc plausibili.

Men & pertants del tutto wvers che 1'interpretazione
testuale delle norme applicabili eenduea alla conclusione

scelta dalls Corte dfAppallo.

I1 fenomenc del transessuali=smo ha subito delle mutaziend
da guando & entrata in vigore la 1. n. 164 del 1982, Wi
sono persone transessuall che sono biologicamente di sesse
maschile e viceversa. La scoperta dell’identita di generze
costituisce un percorse che, grazie al miner stigma
sociale, prende spesso avvie gid in etd preadelescenziale e
21 compone di terapie wermonali, <1 chirurgia estetica,
sostegno psicoterapeutico. Lo stesso disturbo dell’ identita
di genere non % pit menzienato nel DSM ¥ (il manuele
statistice diagnestico delle malattie mentali) ma si fa
soltanto riferimepnto alla “disforia di genere®. Allo stato
attuale si possone individuare tre componenti dell'identita

di genere : il corpo, 1'autopercezione & il ruole sociale,



L' apparenza fizsica mon puc ESEEL& slegata
dall’autopercezione e dalla relazione che =i sviluppa con
la =ocietd e con le sue norme comportamentali concernentd
la sfers della sessualitd in un'interazione costante tra
cervello, carpa, asperienza. La pit aggiornata
concettualizzazione del transessualismo si richiama ad un
paradigma complesso in base al guale l'interazione di
fattori bislogiei, pslcologicli e sociali influenza la
costruzione dell’identitd di genere. La chirurgia in tale
prospettiva non & la soluzione ma sole un eventuale ausilio
per il benessere della persona. Se si perds di vista guesta
orospettiva socicculiurale da cui emerge la domanda di
giustizia non 81 pud proceders ad una corretta
interpretazione delle norme . In conclusione
un’ interpretazione letterale che nen tanga conte
dell’evoluzione scientifica e della conoscenza del fencmeno
del transessualismo, presc in considerazicne dal
legislatore 30 anni orsono, finisce per tradire la ratio
della legge, ben espressa della sentenza della Corte
Costituzionale n. 161 del L3985 che richismandosi all’art. 2
Cost, riteneva eepressions  del doveri di  selidarieta
sociale rispettare le persens transessuali mnel loro
desiderie di wvivere armonlosamente il loro essers in
relazione <on gli altrli anche attraverso la modificazione

degli atti anagrafici.
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Mel seconds motive wiene dedetta la vielaziene e falsa
applicazicne degli artt. 1 e 3 della 1. n. 164 del 1982 per
averes la Corte d'Appelle ritenuto necessaria ai find della
rettificazione degli atti delle state civile sia 4

caratteri sessuali primari che guelli secondari.

La Corte d'Appello, pur ciconoscende che i1l legislatore fien
ha precisato se a dover essere nodificati debbane essere i
caratteri sessuall primarli o secondari, ritiena che sia
evidente il riferiments implicite a quelli primari in
gquante ci sarebbero fatti noteri a differenziare i generi.
L'interpretazione restrittiva assunta dalls Corte dfAppello

nor viens condivisa per due ragioni

rastrings inglustificatamente le ipotesi & geodimento dei
diritzi fondamentali della persona, guali 1'%identitd
personale, 1%actodeterminazicne, 1'Iintegritd psicofisica e

il benegsere psicoaccialer

& smentita da guanto nermalmente avviene per le perscne che
transitans dal sesso femminile a gquelle maschile o per le
persone par la guali & impossibile per le pih disparate

ragione ricorrere all’intervento chirurgice.

La scelta di assotteporsi alla medificaziene chirurgica del
caratteri sessuali primari nen pud che essere una scelta
espressiva dei dirittd inviolabili della persund,

sacrificabili scltante se vi siano interessl superiori di

12
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carattere collettive da tutelare espressamente indicati dal
legislatore. Il silenzic della legge sulla specificazione
relative al caratterl sessuali da modificare costituisce un
indicatore rilevante in ordine allfinsussistenza

d’ interessi collettivi superiori.

Peraltro, lfinterpretazicne in gquestione pud rendere non
realizzabile la rettificazione degli atti delle atate
civile per chi wvuole transitare dal generes femminile a
gquelle maschile dal momente che 1finktervente di cestruzione
dell’organo genitale maschile non sempre & possibile per la
frequenza di crisi di rigetto, oltre a determinare
frequentemente problemi uro-genitali. Preoprio in ragione di
tali difficoltd la glurisprudenza di merito non ritiene
necessaria la falleplastica ma soltante 1'asportazione

dell utero e la riduzione del seno.

Ci possono, in  conclusione, sgsera casi  in cul
1'adeguamento chirurgico non & possibile par ragioni 4i
salute, trattandosi d'interventi invasivi & non ancora
fondati su wuna tecnieca chirurgica sicura. E' pertanto
sempre necessaric procedare al bilaneiamento del diritto
all’identita persconale e del diricro alla sslute con una
prevalenza del secondo sul prima, purché in presenza <i una
diagnosi di disforia di genere & di una modificazione cecta
dei caratteri sessuali secondari attraversoc interventi di

chirurgia estetica e terapie ormonall.



¥el terzo motive wiene dedotta la wislazions e falsa
applicazione dell'art. 3 1. n. 164 del 1982 con riferimanto
all'interpr&fazione accolta dalla Corte dfAppelle della
locuzlone “guando risulta necessaric un adeguamento dei
caratteri sessuall da realizzare mediante trattamento

medice chiruvegico™,

Lfinterpretazione rigorosamentce ed esclusivamente
originalista farnita dalla Corte d'Appelleo, pur coerente
con la fase storica dell” entrata in wigore della nerma,
attuzslmente non puc pid essere condivisa, alla luce delle

attuali conoscenze sclentifichae.

Boeanto allfinterpretazione  della  norma  che  ritiens
necessaric sempre 1Yadeguamento del caratteri sessualil
primari, w1 & autorevele dottrina e gilorisprudenza di
merito che ne sothbolinea i1 carattere eventuale, in guanto
fondato sulla consapevsleszza della mutata complessita del
fenomeno del transessualismo cosl come riconosciuto dalle

scienze psicosocialil.

Nel guarta motivoe di ricorso wiene dedotte 11 wizie di
smessa motivaziene st un fatto decisive per il giudizie
nella parte in culi la Corte territoriale ha disattesc le
conclusioni delle consulenze d'ufficie, le guali hanno

entrambe escluso la necessitd dell’ intervento chirurgico

14
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attesa la condizione 4di aguilibrio psicologice & scciale

raggiunte dal ricorrente,

Pur riconcscendo al gludice dif meritoe la facoltd di
discostarsi dalle conclusioni delle CTO deve evidenziarsi
che nella specie non aono stati tenuti in nessun conto gli
elementi &i fatte emersi in modo univeco dalle indagini
peritali, cosl come & state ignorsto come dal punte di
vigsta scientifico attuale deve essere valutato il fenomeno
del transessualismo. Cié pud cogliersi in particolare nel
passagyice argomentative della sentenza impugnata nel gquale
51 afferma che l'intervento chirurgico € pur sSempre
coneglderato come una sorta di liberazione, senza tenere in
alcun  cento i1 contrario  avviso, scientificamanta
glustificato, sostenuto nelle consulenze dfufficio, una
delle guali di ecaratters psicologico psichiatrico nella
gquale & stato sottolineato come il benesseres raggiunto
dalla persona nel caso di specie non peotreabbe essere

incrementatc da un’operazlione chirurgica non desiderata.

Hel guinto motive wviene dedotta la wiolazione & falsa
applicazisne dell’are. 3 della 1. n. 164 del 1982 per avere
la Corte d'Bppello affermata la necessitd dellfintervento
chirurgico di adeguamento dei caratteri sessuali in caso di

non gterilitd del richieadente.
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La Corte d'Appello ha ritenute che la conclusioni della CTU
endocrinologica di  “guasi azzeramento delle funzioni
sessuall maschili® non siano ressicuranti in ordine al
profiln della gterilita. Da 2ig la necessita
dell’'intervento chirurgice. L'interpretazione in guestione
& censurabile in guanto, da un lato, neon giustificata dal
teste della legge, dall’altre in contrasto con il pacifico
principic =oostituzicnale d'impossibilitd  d'imporre un

gualsiasl trattamento sanitaric che wioli la dignitd umana.

In concluslone essers sterile non pud essere una condizione
ineliminabile per la rettificazicne degli atti znagrafici e
cif pershé : la legge non lo prevede espressamente; 1l
giudice non pud  aggiungere tale condiziene attesa la
riserva di legge di cuwi all'art., 32 Ceost.; in cgnl caso

sarabbe wviolata la dignitd della persona umana.

54 censura in particolare la parte di sentenza nella guale
la Corte afferma che dopo il riconescimente
dell’appartenenza al genere femminile, akttesa la nen
completa irreversibilita dal Processn, 81 potrebbe

nuovanante mutare sSessc.

Mel sesto motive di ricorse viene dedotto il wizieo di
motivazione per non avere la Corte d'Agpello tenuto conto
del fatto che la fissazicne dell’identitd di genere sul

piano psicologico & definitiva.

16
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I1 giuvdice in tal modo travalica i1 suel peteri ritenendo
inopportune cid che il legislatere nen ha neanche presc in

considerazione,

Tale affermazicne inoltre & del tutte contrastante in modo
acritice eon le conclusioni di entrambe le CTU le guali
sono concardi nell’affermare che 1'identitd di genere 2
stata definitivamente fissata ed & stabile. L'astratta
possibilitd <che &l peossanc porre 1In atte teraplie e
trattamenti di ripristine di un"apparenza maschile
contrasta con la determinazione di urna persona che da 25

anni sl comporta come una perscna di sesso femminile,

Infine wvengono 4indicati din  wvia gradata 1 profili
d'incostituzionalitd dell’interpretaziene fatta propria
dalla corte d'Appello, ove si ritenesse 1'unieca

proapettabile.

Contraste dell'art. 3 1. n. 1684 del 1282 abrogato ma
considerate appliczabile ratiene temperis e dellfart. 31
d.lgs n, 150 del 2011 son l'art. 2 Cost, su cul & fondato
i1 diritto all’identitd perscnale & 1'art. 3 Coat. su cui &
fondato 11 diritte invislabile alla dignitd scciale.

Lridertitd di genere & un profilo rilevantissime, anzi
costitutive dell’identitd personale. Lo Stato nen pud
incidere in senso restrittive sullfesplicazione di tale

profile a mero che non wi siano interessi supariori da

i7
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tutelare. Tali non possanc esserse hé la certozza delle
relazionl giuridiche né la diverasitd sessuale dells
relazioni familiari non pif considerati né nella Carta dei
dirictl fondamentali dall’ Unicne Burcpes neé nella
Convenziene FEuropea del diritti umani un presupposto
naturalistice del negozic matrimoniale.

L*espressiona identitd di genere @& da poce entrata nel
nostrc ordinaments attraverss la Direttiva 2011/95/UE che
ha previsto nel trentesimo considerandse "“1'identita di
genere” tra gli aspetti connessi al sesso del richledente
che possonc essere motivi di persecuziosne. Ha, pertanto,
aggunto 11  rilieve di una caratteristica pecoliare
dell’individue attinente ail‘espressicne dell’identita
parsonale. Hon pué pertantc condividersi 1'assunto della
Corte territoriale seconds il quale il ricerrente pud
vivera tranguillamente la propria transessualita anche
genza la rettifica dei dati aragrafici. Deve, al contrario
ritenersi fortemente lesive del diritte costituzionale
all'identitd perschnale dover evidenziare il contrasto tra
dati anagraficl e la rappresentazione esterna {cltre che la
percezione interiore) di un genere diverso.
1'interpretazione prescelta nella sentenza impugnata
conduce pertante ad un bivieo insolubile. Per godere
pienamente del diritte all’iderntitd personale & necessaric

sottoporsl ad un  intervento chirurgice potenzialmente
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pericolose; per tutelare la propria salute & necessario
gacrificare il diritto all’identitd persenale. 1'intervento
di adeguamento diventa pertante un trattamentc sanitario
ebbligatoria laddeve il diritto all’autodeterminazione @&
inviolabile & non pud sssere compresso neanche da uno dei
tre poteri dells Stato, nel senseo cha a8lcunao potra
sostituirsi al ricorrente per stabilire se sia o menc
opportuno modificare i propri caratteri sessuali primari al
fine di wedere rispettata anche dai terzi 1la propria

identita personale.

Contraste dell’art. 3 1. n. 164 del 1982 e del citato art.
31 d.1gs n. 150 del 2011 con 1'art. 32 Cost. 1'art. 3 della
Carta dei diritti fondamentali dell'Unione Eurcpea & 3
della Convenzione Europea del diritti umani in guanto
interpretatc nel senso che 1'operazicoe chirurgica siaz
sempre necessaria per ottenere la rettificazlone dei dati
anagrafiei. Tale interpretazione viola i1 diritte
fondamentale alla salute sia perché espone la persens ad un
intervente pericolosc ed incerto nell’esite sla parcha
determina un’alterazione dell’equilibrio psicologico della
persona &la  infine perché il concetlco di salute non
eoincide =en guello dfintegrale benessere della pecsona.
L'Organizzaziane mondiale della apnitd accede ad wun

concette di salute allargatc che =i fonda sul benassere
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figies, poichico e seciale. L'imposizione dell'intervento
chirurgice ogni gual wolta vengs diagnesticata una disforia
di genere significa non tenere conte dells pluralita deagli
che compangene la salute e dell’incidenza negativa che sul
benessers e l'aguilibric paice fisico raggiunte rispetto
alla propria identita tale obblige determini. Inoltre
1’ intervento chirurgice non & alsre che un trattamente
sanitaris inumane e degradante ove non sia necessario.
L'autorizzazione giudiziale non ne elimina il contrasto con
il diritte alla salute come ha rilenuto la Certe d'Appello
attribuendo alla predettes autorizzaszione una funzicne che
non ha. La necessitd dell'intervento per la rettifica del
dati anagrafici espons la persona allfalternativa di
salvaguardare o la sua salute psichica {abbligandola ad un
trattamento ed ad una modifica corporea che nen vucle) o
quella fislca {non esponendesi ai rischi dell’ intervento)

con lesiene ingiustifiecata della parte sacrificata,

contrasto del gitate art. 3 1. n. 164 del 1982 e 31 d.lgs
n. 150 del 2011 in relazione agli art. 32, secondo comma,
Cost. & 1 Carta dei diritti fondsmentall dsll’Unicne
Eurcpea. L'imposizicne mediante wuna sentenza di un
tractaments sanitaric obbligatorio & lesive della predetta
dignitd e del principic che permea i diritti costituzionali

fongamentali del primate della persona.
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I primi sei motivi di ricorse in guante logicamente

connesal possono essere trabttatl congiuntamente.

E* necessaric in wvia preliminare esaminare analiticamente
le norme di dirites pesitive interno applicabili nella
spacia, dovendo partire gualsiasi esame ermensutico dal
loro significate testuale e lessicale. Tale indispensabile
indagine ne poltrd evidenziare la linearité o 1'eguivocita,
1’ambiguitd o la chiareszza e determinare, di conseguenza,
1l'esigenze di procedere alla loro interpretazione alla luce
dei principi costituzicnali e di provenienza CEDD (eesl
come declinati dalla giurisprudenza della Corte di
Strasburge) che regolano 11 catalego aperte ded diritti
inviolabili della persona, dal momente che tale preminente
rilievo ha il diritte ad autocdeterminarsi in ocrdine
all’identitd di genere, (art. Z,3, 32 Costy art. 8 Cedu)
ancorché da non intendersi, seconds il costante
insegnamente della Corte EDU, in tema d'interpretazione del
diritte alla wita privata e familiare, coms assolute ed

insuseettikbile di condizioni e limiti al suo esercizio.

Ta riconduzione del diritte al ecambiamente di sessc
nellfarea scpra delineata dei dirittl inviolabili della
persona & stata sancitz dalla sentenza n. 161 del 1885
della Corte Cestituzionale secondo la guale “la legge n.
164 del 1982 si colloca, dungue, nell'alves di una civiltd

giuridica in evoluziona, sempre pid attenta ai valord, di
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libertd e dignitd, della persona umana, che ricerca e

tutela anche nalle sitwazioni mineritarie ed ancmale”.

E' necessario secondo tali incisive indicaziecni che
1finterpretaziane della 1. n. 164 del 1382 tenga conto
dellfiscrizione del diritte al riconcscimente dellfidentita
di generce in “una civiltd giuridica din continua
evoluzione” in  guanto  soggetta alle modificazieni
dell’approccio scientifies, culturale ed etico alle
gquestionl inmerenti, nella specie, alle demande di mutamente
di =essa e @8l fenomenc del transessualisme & pill in
generale alle scelte relative al genere = alla sfera

dell’identitd perscnale.

L'art. 1 della 1. n. 164 del 1982 stapilisee che la
rettificazions di sesse =i fonda au un accertamento
gindiziale passate in giudicate che attribuisca ad una
persona di sesse diversc da guelle enunciato nell'atte di
nascita “a seguito dfintervenute modificazioni dei suei

caratteri sesspali”.

Lfart. 3, abregato nells sua originaria formulezione per
effetto dell'art. 34 comra 35 del d.lgs n. 150 del 2011, @&
attualmente trasfusc, senza variazioni testuali, nel guarto
comma dellfart. 31 del d.lgs n. 150 del 2011 & stabllisce
che “guande risulta npecessaric” un adeguamento del

caratterl sessusli da realizzara mediante trattamento
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medico-chirergico il tribunale 1o anterizza. Il
procedimento neon & pih bifasico nel sense che non richiede,
dope lfentrata in vigere del d.lgs n. 130 del 2011, due
pronunce, una, volta all'autorizzazione sopra indicata, e
1faltra, finalizzata dalla modificazione dell’attribuzione

di sesso,

Fin dall'entrata in wigore della 1. n. 164 del 1982, la
dottrina, gettolineando unanimemente 1l carattere
fortemesnte innovatiwve della nuewa disciplina normatiwva,
anche rispeito al cosve panorama eurspec si & interrogata
sull’effettive contenuto delle due norme sScpra descritte,
dal memento che sul plane testuzle esse non cohltenevano
1'cbbligo indefettibile di procedere alla mutazions del
caratterli sessuali snatemici primazi mediante trattamento
chirurgico  come, iavece, poteva riscontrarsi nelle

normative di altri paesi europedi.

Sard, di conseguenza, preliminarmente necessarie verificare
se sl possano prospettare solugioni interpretative diverae
ed alternative, in ordine alla necessitd della modifica
preventiva per wia chirurgica dei caratteri sessuali
primari o se, invece, nonostante il richiamo a clauscle “in
bianco” quali "guando risulti necessario” e onnlcomprensive
guali “earatteri sessuali”, le norme abbianc un contenuto
precettive univoso, ed infine, in tale seconda ipotesi, se

tale contenute  sia compatibile con i parametrzi
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costituzionali = convenzionali che EOrreggono il

riconoscimento del diritte allfidentitd di genere.

L'esame degli apparati normativi di paesi europei,
caratterizzati da upa cultura giuridica e da una
sensibilitd ceostituzienzle anzloga alla nestra pud
costituire un utile punte di partenza per L'indazgine da
svolgere., In Germania, secondo 1'originaria prescrizione
normativa, per procedere alla effetiiva rettificaziene di
sesso [cd. grande soluziens, “grosse lnsthq“] e non sele al
carbiamente del nome Icd. plecola soluzicne, "“kleine
laéung" per la guale la legge ritensva aufficiente 11
trattamento ormenale) eranoc necessarie 1'incapacita  di
procreare e un intervente chirurgics in grado di avviecinare
il pif pessibile le caratteristiche sessuali della persona
a guelle dell’altro sesso. La Corte Costituzicnale tedesca,
nel 2008 ha ritenute “impretendibili” (l'espressione
tedesca, tradotta in forma scstanzialmente letterale @&
unzumutbar) tali condizieni per il mutamento di sesso.
Analegamente 1'Austria con una pronuncia del Tribunale
amministrative federale coeva ha stabilite che 1'intervento
chirurgice, cosi invasive, quale gquello richiestoc per
itelimirazicne delle caratteristiche aessuall primarie “nen
pud cgonsiderarsi necessario per un chiare avvicinamento
all’apparenza esteriore dell’altro sesso”. La Corte Bdu,

infine nella recente pronuncia del 10 marzo 2015 (Casoc XY
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contro Turchia) hea stakbilito che npon pud porsi  come
condizione sl cambiamento di sesso la preventive lncapacita
di procreare da reallzzarsi ove necessario mediante
intervente chirurgico di  sterilizzazicne ostandovi L1
diritts alla wvita privata e familiare e alla =alute. La
Corte Edu perviene alla decisione dope unfampia panoramica
delle normative dei peesi aderenti e rilevando come anche
grazie ai rapporti delle Nazioni Unite (17 marze 2011) e
delle stesso Consiglic d'Buropa (nel 2009 e nel Z2011) ai
sia data sempre magglore rilevanza al profile del dirices
alla salute nel riconcscimento del diritto al mutamentc di
sesso e nell'operaziens di bilanciamentoc dfinteressi da

svolgers.

Come gid rilevato, nella legge n. 164 del 1982 non scne
previste precondizioni espresse relative allo stato
{libers) del richiedents o allfincepacitd procreativa. TI
mutamente richlesto riguarda i “caratteri sessuali”senza
specificazieni, nonostante la conoscenza &l momente della
sua entrata in wvigore, dell’esistenza delle due tipolegie
de! caratteri sessuali, i primari ed 1 secondari., Hel
successive art. 3, attualmente confluite nel guarto comma
dell’art. 31 del d.lgs o. 150 del 2011, # stablilite che
1'adeguamenta di zali caratteri medlante trattamento medico
chirurgicoe deve essere autorizzato “gquande risulta

necessario”., L'esame congiunte delle due nerme consente,

i3



guante menc sul plane testuale, di escludere che, come
invece riscontrato nel sistema normative originario tedesco
ed austriace, si possanc identificare limitazieoni normative
preventive al riconoscimento del diritto. Tale rilevante
differenza ha glustificato nel sistema tedesco ed
austriace, la necessiti del diretto intervento soppressivoe
delle predette condizioni da parte delle Corti al fine di
rigltabilire la compatibilitd del regime di diritte positivo
con i parametri costituzionall. Nel sistema creato con la
1. n. 162 del 1884 tale correzione “chirurgica® nen @&
imposta dal testo delle norme in esame, essendo sufficiente
procedere ad un’interpretazione di esse che si fendl
sull’esatta collecazione del diritto all'identitd di gensre
all'interno dei diritti dinviclabili che compongono il
profile perscnale e relazionale della dignitd personale e
che econtribuisconoc alle swviluppe  equilibrate della
personalita degli individui, madiante un adeguato
pilanciamento con 1finteresse di natura pubblicistica alla
chiarezza nella identificazione dei generi sessuali e delle
relazicni gluridiche ma senza ricorrere a trattamenti
ingilustificati e discriminatori, pur rimanendo ineludibile
un rigoresc accertamento della definitivita della scelta
sulla base deil criteri desumibilil dagli approdi attuali e

condivisi dalla scienza medica e psicologica.
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In prime lusgas, partants, Jdeve escludersi, anche in seds
d'interpretazione logica, che lfesame integrato degli arct.
1 & 3 della 1. n. 162 del 1%84 conduca univocamente a
ritenere necessaria la preventiva demolizione (totale o
parzlale} del caratteri sessuali anatomici primari. La
diversa conclusicne della Corte d'Bppello npon risulta
condivisibile per due ragioni. In prime lucgo non pud
ritenersi che l1l'art., 1, non specificands se 1 caratteri
gessuali da mutare siano primari o secondari, =i &ia
riferito soltante &i primi perché anche 1 secondari
richiedono interventl modificativi anche incisivi come &
emarse anche dalle consulenze tecniche d'ufficic disposte
nel giudizis 4di merito (trattamenti ormonali di  lungo
periode, interventi di chirurgia estetica medificativi di
tratti somatici appartenenti al gqenare originario,
interventi additivi o ricostruttivi guali gquelli relativi
al senn, in caso di mutamento dal genere maschile o
fermminile). Peraltro tale lettura & logicamente coerente
pon la succassiva previsione dellfintervente chirurgice
demolitiveo dei caratteri sessuvali anatomic! primari "soleo

guando risulti necessario”.

In secondo luoge 1'interpretazicne definita “steorize-
sistematica” dalla Corte d'fppells nen & ceondivisibile
risultands fondata su una lettura esclusivamente storice-

originalista, di carattere del tutto statico, del complesso
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normative costituiteo dagli artt. 1 & 3 della legge n. 184
del 1882, in palese contraste con la precisa indicazione
contenuta nella sentenza n. 161 del 1885 della Certe
Costituzicnale seconde la gquale 1 diritti 4in gioco
costituiscono parte integrante di una civiltd giuridieca in

continua evoluzione.

In particolare non & soetenibille ritenere che l'esclusione
dell'obblign indefettibile della demolizione chirurgica,
desumibile dalla locuziene “guando risulti necessario”
possa essere spiegato, come he ritenuto la Corte d'Appello
con l'esigenza di evitare 1' intervento a chi lo avesse gia
subito prima dellfentrata in vigore della legge o non ne
avesse necessitd per ragioni congenite. L'impossibilitd in
natura di essere sottoposti ad un intervento demsliterioc
chirurgico esclude in radice la necessitd di una pnorma che
pogas anche aolo  astrattamente imporne  1'esecuzione.
L'interpretazicne proposta, in conclusione, nan &
sostenibile perché priva di efficaglia prescritriva 1la

previsione “guande risulti necessario”.

Maggioras solidita dave riconoscarsi a2l giudizino
interpretative fondato sul bilanciamento degli interessi in
gioco, peraltro condivise da una parte della giurisprudenza

di merito.
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Secondo tale apziene i1 diritsts al mutaments di sesso pud
esgere riconescluts scoltants se non determini ambiguitéd
nella individuazione soggettiva dei generi, e nella
certezza dalle relazioni giuridiche, nan potando
1’ ordinamente riconoscere un tertium genus costituito dalla
combinazione di caratteri sessuali primari e secondari di
entrembl i generi. Al fine di tutelare l'interesse pubblico
alla esatra diffarsnziazieorns tra 1 geneari in modo da non
creare situvazionil relazionall (unioni coniugali o rapporti
di filiazione) non previste attualmente dal nostro sistema
di diritto familiare e filiala & necassarico per il
mutaments di  sesse  un  irreversibile cambiamento del
caratzeri sessuali  anatemici che  escluda gualsiasi

ambiguita,

I1 diritte a non sacrificare la propria sfera d’integrita
psico-fisica e & non sSottoporsi ad um trattamento
chirurgico di carattere cggettivamente invasive e non prive
di rischi all‘esite di un percorso di ricencscimentc del
proprin genere caratterizzato daz un processo di mutamento
significativo se non dirreversibile dei preopri caratteri
sessuali secondari, certificate da risultanze medico-
psicolegiche, deve comungue ritensrsi recessive sscondo il
bilanciamento 4d'interessi in conflitte prospettato dalla

Corte territoriale.
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Tale walutazione non risulta fondato su una correatta
individuazione dei diritti costituzicnali invieclabili che
compongono la determinazigne perscnzle verso i1l mutamento
di gerere ed in particolare nech risulta colto dalla Corte
territoriale 1'intreccioc tra autocdaterminazicne & ricorso a
trattamenti medico-peicolegici che accompagna il percorso
dl avvicinamento del “soma alla psiche® cosl efficacemente
identificats dalla Corte Coatiturienale nella sentenza pit

walte richiamata,

La percezione di una “disforis di genere” (secondo 1la
denominazione attuale del D.S5.M. V, il manuale statistico
diagnostico delle malattie mentali) determina l'esigenza di
un percorso soggettivo di riconoscimento di guesto primerio
profileo dell’identita perscnale né breve né privo
d’interventi meodificativi delle caratteristiche somatiche
ad armonali originarie. I1 prafile dimcronico & dinamico ne
costituisce una caratteristica ineludibile e la conclusions
del preocesso di ricongiungimentc tra “soma e psiche” non
put, attualmente, essere stabilito in via predeterminata e
genarale soltanto mediante 11 verificarsi della condlizione

dell’ interventa chirurgico.

Megli anni 80, guando & entrata in vigore la legge n. 164
del 1982 i1 mutamente deil caratteri anatomici era ritenute
un requisito necessarie per poter portare a termine il

processo di mutamento del sesso. La stessa sentenza della
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Corte Cestituzionale n. 16l del 1905 ne Liconosce
1"importanza ma goms mezze rivelto & porre £ine ad una
situazione di “disperazione od angoacia” e,
conseguentemente, entro tall confinl seggettivi, come uno
strumente liberatoric. Hella pronuncia viene costantemente
in  rilieve 11 preofile individuale della condizione
drammatica e discririratoria nella gquale versava 1l
transessuale prima dell'entrata in wvigore della legge e
l'esigenza di ripristinare la pluralitd dei diritti

coatituzienali vielati. (artt. 2,3, 32 Cost.)

Wegli ultimi wenti anni si & avuto un progressivo sviluppo
della =scienza medica e degli approdi della psicolegia e
della psichiatria parallelo alla crescita di una culfura,
largamente condivisa a livelle eurepeoc, come evidenziato
anche nell'ampia motivazione della sentenza della Corte Edu
sopra richiamata, della cultura dei diritti delle persona,
particolarmente sensibile &2lle libertd dndividuali e
relagioneli che compongono la wita privata & familiare.
Tale movimento ha influenzato l"emersione ed il
riconosciments dei diritti delle persare transessuali, alle
quali & stato possibile, diversamente che in passate, poter
scegliere il percorsc medico - pasicologico pid cosrente con
il personale processo di mutamanto dell’identitd di genere.
1. momente conclusive di tale percorse @& individuale e

certamente non standardizzabile attenendo alla sfera pid
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agcluziva della perzonalita, Deva, tuttavia, evidenziarsi-
che 1l punte d'arrive ovverp il desiderio di realizzare la
coincidenza tra soma & psiche &, ancha in mancanza
dell’intervento di demolizione chirurgica, il risultato di
un'elaborazione aofferta e personale della propria identita
di genere realizzata con 11 scstegno di trattamenti medici
e psicelogici  corrispondenti aid  diversi profili  di
personalitada e di  eondiziene individuale. TI1 momento
cenclusive nen pud che esseres prefondamente influenzate
dalle caratteristiche individuali. Hon pud in ceonclusions
che essere 11 frutte di un processo di autodeterminazione
varao 1'ekiettive del mutamente di sesso, realizzato
mediante i trattamenti mediei e psicologici necessari,

ancorché da sottoporsi a rigoroso controlle giudiziale,

La corplessiczd del percorsce, in guante scstenute da una
pluralitd di presidi medici (terapie srmonali trattamenti
estetici] & psicolegici mette ulteriormente in  luce
1fappartenenza del diritto in questione al nucleo
costitutive dells sviluppo della personalitd individuale e
sociale, in mode da consentire un adeguato bilanciamente
con l'interessa pubblico alla certezza delle relazioni
gluridiche che costituisce il limite coersntemente indicato
dal nastro ardinamento al EUD riconoscimento.
L'individuazione del cerretto punte di eguilibrie tra le

due sfere di diritti in cenflitte oltre che su un criteric
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di preminenza & di sovracrdinazione, pud essere ancorata
al principic di proporzionalita, Tale parametro, elaborato
dalla giurisprudenza della CEDU al fine di stabilire il
limite dell’ingerenza dello Stato all'esplicazione del
diritte alla vita privata e familiare {arzt. 8 CEDU, cfr.
per una recente applicaziocne del principic, la sentenza del
25 settembre 2012 Godelll contee Italia in tema di diritto
all*accesss alle informazicni sulle propries origini al
figlio adottive non riconosciuta) si fonda sulla
comparazione tra il complessco dedl diritti della perscna e
l"intaresse pubblico da preservare mediante la comprassione
6 la limitazione di egsi. In particolare i richiede la
valutazione della necessitd del sacrificio di tali diritel
al fine di realizzare 1'obiettivo della certezza della
distinzione tra i generi e delle relazioni gluridico-

sociali.

I1 cancne della proporzionalitd pud, di conseguenza,
costituire un wtile indicatore ermeneutico nella scelta
dell’ interpretazione costituzionalmente e convenzionalmente

orientata degli artt. 1 & 3 della 1, n. 164 del 1982,

Le illustrate caratteristiche del percorse individuale
rivoltoe & comporre un carattere distintive oostitutive
dall’identitd perscnale inducono & ritenere anche alla
stregua delle coincidenti indicazioni della scilenza medica

e psicologica che il mutamente di sesse sia una scelta
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parsonale tendenzialmente immutapile, sia sotto il profile
della percezione scggettiva, sia sottoe il profile delle
oggettive mutazicnl del caratteri sessuall secondari
estetico = somaticli ed ormonali. La wvarietd del percorso
soggettive nen & indice di facilitd e superficialitd del
passagglo dallfuno all’altro genere sessuale, evidenziando
goltanto la notevole complessitd della scelta individuale,
la sua maturazione tutt'altro che istantanea e la sua non
riconducibilita a protogelli e trattamenti medificativi

generali ed adeguati & gualsiasi situazione individuale,

Deve precisarsi, tuttavia che il riconoscimento giudiziale
de! diritte al mutamento di sesso non pud che essere
preceduts da un accertaments rigorose dal completamento di
tale opercorso dindividuale da compiers attraverso la
documentazione dei trattament! medicli e psicoterapeutici
egsegquiti del richiedente, =e necessario integrati da
indagini tecniche officiocse volte ad atteastare

l'irreversibilita personale della scelta.

Tali caratteristiche, unite alla dimensione tuttora
numericamente limitata del transessualisme, inducono a
ritenere del tutto coerente con L principl costituzionali @
convenzionali un'interpretazione degli artt. 1 e 3 dslla 1.

164 del 1982 chae, valorizzands la formula normativa “guando

risulti necessario” non imponga L7 intervents chirurgico

a4



demolitoric efo modificative dei ecaratteri  sessuall

anatomici primari.

L'interesse pubblics alla definizione certa dei generi,
anche considerands le implicazioni che ne possone
congeguire in ecrdine alle relazioni familiari e £iliali,
nen richiede il sacrificile del diritte alla conservaziona
delle propria integriti psice fisica sotte lo specifico
profile dell'obblige dellfintervento chirurgico inteso come
segmento non eludiblle dell’ avvicinamante del aama alla
psiche, L'acquisizicne di una nuova identitd di genere pud
pssere il frutte di  un processe individuale che non ne
postula la necessitd, purché la serieta ed univocitd del
percorse scelto e la compiutezza dell’approds finale sia
accertata, ove necessaric, mediante rigorosl accertamenti

tecnici in sede gludiziale,

Wel casp di specie la duplice ed uniforme risposta
affermativa delle consulenze tecniche d'ufficio, fondata =su
di un'incontestata ricostruzione del percorso terapeutico
del richiedente nen lascia dubbi sulla radicalitd della
sgelta di genere effettuata dalla parste ricorrente. Al
riguardo la Corte territeoriale non ha censurate né la
valenza sclentifica delle indegini eseguite na le
conclusioni, ritemends soltants che 1la mancanza del

trattamento chirurgica fesse di per s8& sola ragione
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ostativa a ritenere irreversibile il mutamente ad

accogliblle la domanda.

He consegue lfaccoglimente dei priml sei motivi di ricorso
g Ll'assorbimento delle cenaure relative ai guesiti di

castituzionalitcé.

Mon essendo necessari ultericri accertarenti di fatto, alla
cassazlone della sentenza impugnata segue la decisione nel

merite  di accoglimente della domanda proposta da

_di rettificazione del sesso da

maschile e femminile con le conseguenziali annotazioni
anagrafiche. La assoluta novita della gquestione & le
epinioni non univeche dellas dottrina & della giurisprudenza
di merite inducons & compensare interaments le apese

dell’intero giudizie.
P.QH,
La Corte,

aceaglie i1  ricerso. Cassa  la  sentenza impugnata e

decidendo nel merite accoglie la domanda di rettificazicne

di sesso ¢a maschile a femminile proposta da _
N o:cinando agli ufficiali dello stato civile

competenti la modifiche anagratiche conseguenti.
Compensza le spese di lite dell’intero giudizie.

Cosi deciso nella camera di consiglio del 21 maggio 2015

£l



11 giudice est.

Il presidente
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